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Fiche thematique

Ce concept, qu’est-ce que c’est ?

L’intersectionnalité est a la fois un cadre analytique et un paradigme de recherche qui met en évidence
l'interaction entre différents systéemes et structures de pouvoir. Elle permet de comprendre comment, a travers
le temps et I'espace, et les différents niveaux de la société, ces rapports de pouvoir faconnent des identités
sociales multiples et imbriquées. Ces croisements peuvent se produire autour de facteurs comme l'origine, le
genre, la classe sociale, I'orientation sexuelle, le handicap, la religion, la situation familiale, la pathologie, etc.) a
travers de processus de privileges et d’'oppression.

Cette approche part du principe que les individus ne sont pas définis simplement par une seule caractéristique,
mais plutét par une multitude de caractéristiques qui interagissent entre elles. Ces identités multiples se
chevauchent et se combinent, produisant un impact significatif sur leurs expériences, leurs opportunités et sur
'accés a leur droit a la santé. L’intersectionnalité reconnait que les différentes formes d’oppression — telles que
le racisme, le sexisme, le validisme — ne sont pas isolées les unes des autres, mais interconnectées, produisant
des formes spécifiques de discrimination a l'intersection de ces systémes.

Cette approche intersectionnelle invite a considérer les groupes sociaux -notamment les hommes et les femmes
— comme des groupes hétérogenes. Cela signifie qu'a I'intérieur de ces deux groupes, il existe des sous-groupes
qui peuvent subir des discriminations croisées selon d'autres facteurs tels que I'age, I'ethnicité, la langue, la
couleur de peau, l'ethnicité, la religion, la classe socio-économique, I'emplacement géographique ou le statut de
migrant-e influencent l'accés d'une personne aux droits et aux opportunités. Une analyse de genre
intersectionnelle permet d’'identifier finement ces inégalités et de concevoir des réponses adaptées pour garantir
un acces équitable et juste aux droits, notamment au droit en santé.
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La théorie féministe intersectionnelle a émergé
pour aborder les défis uniques des femmes
afro-américaines, confrontées a des systemes
d'oppression imbriqués. Bien que le terme «
intersectionnalité » ait été introduit en 1991 par
Kimberlé Crenshaw, des analyses similaires
existaient des les années 70, notamment chez
les féministes afro-américaines, hispano-

Qméricaines et indiennes. )
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Santé Sud : le lien entre universalisme proportionné et intersectionnalité

L’approche d’universalisme proportionné en santé adoptée par Santé Sud repose sur 'idée que tous les individus doivent
avoir acces aux soins de santé, de maniere différenciée, en fonction de leurs besoins spécifiques. Le concept a été définit
par Sir M. Marmot, épidémiologiste, en 2010 : "(...) Pour aplanir la courbe du gradient social, les actions doivent étre
universelles, mais avec une ampleur et une intensité proportionnelles au niveau de défaveur social". Selon Julie Poissant
(INSPQ, 2013), I'universalisme proportionné permet "une intégration de I'approche universelle et ciblée" pour offrir une
intervention/action a tous-tes mais avec des modalités ou une intensité qui vont varier selon les besoins et les différences
au sein d'une population.

L’intersectionnalité souligne que les individus sont confrontés a multiples formes croisées d’oppression. En santé, cela
signifie que des facteurs comme le genre, la classe, sociale, I'origine peuvent affecter I'accés et la qualité des soins.

Le lien entre ces deux approches réside dans le fait que I'universalisme proportionné reconnait la nécessité d’adapter les
services et les soins pour tenir comptes des différences, des vulnérabilités croisées s et inégalités existantes. Il prend ainsi
en compte les dimensions intersectionnelles des individus (age, genre, origine...) en veillant a ce que les plus vulnérables
et marginalisés regoivent un soutien proportionné a leurs besoins spécifiques identifiés. L’intersectionnalité est donc un ouitil
essentiel de I'analyse nécessaire pour identifier et comprendre la multiplicité des identifier pour permettre d’adapter les
services aux besoins spécifiques et répondre aux intentions de I'universalisme proportionné.

(Qu’est-ce qu’on en fait (chez Santé Sud) ? \
Un exemple pour illustrer
Le genre étant un des nombreux déterminants de la
santé, nous adoptons également une approche
intersectionnelle, qui prend en compte d’autres facteurs
comme l'origine ethnique, le statut migratoire, le handicap
ou l'orientation sexuelle.

Intersectionnalité et risques en santé

Pour comprendre en quoi différents facteurs
peuvent affecter la situation particuliere d’'un
individu. Imaginons le cas d’une adolescente issue
d’'un milieu socio-économique et géographique

) (zone rurale) défavorisé dans un pays ou
I'éducation des filles est dévalorisée. Souhaitant
poursuivre ses études mais ne disposant pas de
ressources financiéres suffisantes, elle pourrait se
livrer & des relations sexuelles transactionnelles
e gL _ avec des professeurs qui lui faciliterait 'accés a
('(\ e 8 ~ I'école. Cette situation risque d’augmenter
IO fortement le risques de grossesses non

intentionnelles, de transmission de maladies
sexuelles transmissibles et du VIH/Sida, tout en la
mettant dans une situation de violences basées sur

le genre. Le manque d’information lié a I'absence
d’éducation a la sexualité disponible dans sa région
natale, augmentant encore le risque encouru.

Dans cet exemple, les risques en santé encourus
par cette adolescente sont donc a l'intersection de
multiple facteurs de vulnérabilité : I'dge, le sexe,
l'origine géographique et socio-économique, le
contexte normatif du pays sous-estimant
I'éducation des filles, personne soumise a des
relations sexuelles transactionnelles dans
lesquelles elle pourrait ne pas avoir le pouvoir de
négocier l'utilisation d’un préservatif.

Comment intégrer la théorie de I'intersectionnalité dans les analyses quantitatives d’équité en santé - Canada.ca

L’intersectionnalité



https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/publications/science-recherche-et-donnees/comment-integrer-theorie-intersectionnalite-analyses-quantitatives-equite-sante.html
https://www.youtube.com/watch?v=LY_39mLmqDw

