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Plus que jamais, les jeunes sont attachés à donner 
un sens à leur avenir, et pour certains, cela se  
traduit par un engagement dans des actions de  
solidarité. Qu’on parte à l’étranger ou qu’on agisse 
ici, il  importe d’évaluer sa capacité à créer des  
partenariats qui se prolongent dans la durée et 
s’appuient sur de solides compétences…  
Fortes de l’enthousiasme propre à la jeunesse, 
nombre d’associations étudiantes voguent vers de 
nouveaux horizons pour « sauver le monde »… Sur 
le terrain, avec une préparation parfois inadéquate 
(mais ils ne sont pas les seuls !), cet enthousiasme 
est souvent confronté à une réalité mal entrevue au 
départ et peut se heurter à un certain nombre de défis, voire de conflits… Pourtant, cette énergie  
potentiellement créatrice mériterait d’être canalisée par des personnes et des structures plus  
expérimentées afin d’éviter les écueils.  
 
Les Rencontres de l’enthousiasme et de l’expérience donnent la parole à des étudiants qui présentent 
chacun un projet de solidarité . Ils peuvent y exposer leurs objectifs, les ressources et partenariats  
envisagés, leur connaissance de la problématique, les étapes du projet, mais surtout, c’est pour eux 
l’occasion de formuler leurs véritables motivations à agir, clé d’un engagement réel. 
 
Des professionnels expérimentés les conseillent en direct sur leur projet, ouvrant la voie à de nouvelles 
pistes d’encadrement. L’expert aura préalablement rencontré l’étudiant et en deviendra le référent tout 
au long du projet.  
 
L’exercice se veut également pédagogique pour l’assistance et pour les nouveaux porteurs de projets 
de solidarité nationale et internationale, jeunes et moins jeunes... 

Philippe Langevin 
Economiste, maître de  
conférences à la Faculté  
des sciences économique  
et de gestion - Université de  
la Méditerranée 

Faculté des sciences 
économique et de  
gestion 
14, rue Puvis de Cha-
vannes 
13 321 Marseille Cedex 1 
 
Tél. : 04.91.13.96.26   
Fax : 04 91 90 58 29  
 
Courriel : philippe.langevin@univmed.fr 

Facilitateur du débat 
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Ecole de sages-
femmes de Marseille 
(APHM)  

Université de la  
Méditerranée,  
Faculté Nord, CS 80011  
27, bd Pierre Dramard  
13344 Marseille Cedex 15 
 
Tél. : 04.91.69.89.38   
Standard : 04.91.69.88.31  

Emmanuelle Travers 
Etudiante sage-femme  
quatrième et dernière année  

Projet étudiant N° 1 

Béatrice Luminet 
Médecin de santé publique, 
référente sur le programme de 
MDM à Mayotte  

Experte référente pour le projet N° 1 

Retour d’expérience, Stage à Mayotte 
Je suis partie à Mayotte pour mon stage optionnel à la maternité de Kahani. Mes motivations étaient pédagogiques 
et professionnelles, mais également personnelles : 

♦ améliorer ma pratique car le nombre d’accouchements est élevé (environ 5000); 

♦ développer les échanges avec les professionnels de terrain; 

♦ progresser dans la communication avec les patientes; 

♦ découvrir un pays au croisement de cultures, de religions et de civilisations diversifiées; 

♦ avoir un avant-goût de l’exercice de ma future profession à l'étranger. 
 
Ce stage a été très enrichissant, et m' a fait grandir humainement. Les points positifs : 

♦ apprendre à connaître une autre culture avec une structure familiale différente de la nôtre; 

♦ découvrir des façons différentes d’exercer en fonction des priorités locales; 

♦ développer le sens de l’urgence. 
 

Cependant, quelques déceptions : 

♦  j'étais dans une maternité périphérique, où il y avait peu d'activités,  
je n'ai donc pas vraiment pu améliorer ma pratique clinique; 

♦ les femmes enceintes, pour la plupart clandestines, préféraient accoucher  
chez elles car elles avaient peur des nombreux policiers devant le dispensaire; 

♦ j'ai également rencontré des barrières linguistiques car même si  
l’île de Mayotte est un DOM français, la langue la plus courante est le Chimahorais. 

Médecins du monde PACA 
4, avenue Rostand, 13003 Marseille 
 
Tél. : 04 95 04 59 60 
Fax : 04 95 04 59 61 
 
Courriel : isa-
belle.malaval@medecinsdumonde.net 
http://www.medecinsdumonde.org/ 
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Jean Delmont 
Professeur en pathologies 
tropicales et importées,  
Président de l’Institut pour le 
développement sanitaire en 
milieu tropical (IDS) et  
directeur du Centre de  
formation et de recherche en 
médecine et santé tropicales 
(CFRMST).  

Education à l’hygiène infantile, Comores 
 
L’ASAD (Association de solidarité et d’aide au développement)  
mène des projets de solidarité aux Comores depuis 2004,  
essentiellement pour promouvoir l’accès à l’éducation. A ce jour, 
cette association étudiante aixoise a réalisé :  

♦ la construction d’une école primaire au village de  
Salimani Hambou ; 

♦ l’aménagement d’une bibliothèque ; 

♦ la formation de personnels responsables de la  
bibliothèque ; 

♦ l’organisation d’un échange culturel entre jeunes  
Français et Comoriens ; 

♦ la mise en place d’activités ludiques pour les enfants 
(filles et garçons confondus).  

 
En 2011, l’ASAD se propose de mettre en place des activités d’éducation à l’hygiène dans les écoles des  
villages partenaires, afin d’améliorer l’état de santé des enfants de ce pays où la mortalité infantile est très  
élevée (notamment en raison de problèmes d’hygiène). L’Association souhaite, pour y parvenir, obtenir la  
supervision d’experts en éducation sanitaire qui connaissent bien les us et coutumes de la population  
comorienne.  

Projet étudiant N° 2 

Zalhata Bacari 
chef de projet 

ASAD, Association de solidarité 
et d’aide au développement  
Siège social : Cité des associa-
tions Boite n°443 93, la Canebière 
- 13001 Marseille  
Siège administratif: Local ANIF 57 
rue Honnorat - 13003 Marseille 
 
Tél. : 06 60 42 88 01 http://
solidarite-asad.org/ 

IDS, Institut de développement 
sanitaire en milieu tropical 

Service des maladies  
infectieuses et tropicales,  
Hôpital Nord Marseille 
Bd Jean Dramard 
13015 Marseille 
 
Tél.:  04.91.96.89.35/36   
Fax : 04 91 96 89 38    
Courriel : jean.delmont@yahoo.fr  
 

Expert référent pour le projet N° 2 
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