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Les héemoglobinopathies principalement représentees par la Thalassémie et la Drepanocytose, sont des maladies genetiques de 'lhémoglobine. Plus de 5% de la
population mondiale sont porteurs d’un gene de 'hémoglobine, transmissible et potentiellement pathologique. Chaque année, dans le monde, 300.000 enfants
naissent atteints de Thalassemies (30%), ou de (SDM) Syndrome Drepanocytaire Majeur (70%).

Une meilleure connaissance de la situation épidemiologique en Mauritanie permettrait de définir ’'ampleur du probleme
en Santé Publique et de dégager une strategie de prevention et de prise en charge approprié des patients. La
Mauritanie est composée de populations négro-africaines (Pular, Wolof, Soninké), et de populations arabo-berberes
(maures blancs et haratines ou maures noirs)
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OBJECTIFS
Determiner la prevalence des hémoglobines HbS et HbC et les differentes composantes ethniques chez
les femmes enceintes en consultation prenatale dans les centres de sante de Sebkha et de Teyarett.
ORGANISATION
Etude descriptive et transversale. Apres consentement éclairé, recueil des caractéristiques socio-d ® mo g r a p h iaideude questionniii@s et de prélevements de sang veineux effectués par
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Deux gouttes de sang sont d®pos®es sur papier absorbant , apauwrrer DHIbau HdabaratoirefUMR @10 dedar-acdite de h ® mo
M®deci ne de | a Ti mone &~ Marseill e. R®sul tats transmis par email |l °
RESULTATS DU DEPISTAGE DES VARIANTS DE REMARQUES
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Nature des prelevements : sang seche sur papier absorbant
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Prévalence des anomalies de 'hémoglobine. N=708 Toutes |les donn®es recueillies ont ®t® saisies manue
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Col |l aborati on avec

éteé faite par le logiciel SPSS, version 20, le test X2 et le test exact de Fisher.

RESULTATS DE Lo0ENQREMDGRABHIQUEO

Age moyen des femmes : 26 ans (14 - 44)

99, 9 % des femmes ®t ail ent mari ®es

Liens de parenté tres proches entre les parents chez 1/3 des femmes enceintes : indice de consanguinité
éleve

36,4 % des femmes enceintes ont un

congeénitales pour les enfants
58 % des femmes proviennent des wilayas du Trarza, du Brakna et du Gorgol

Les r®sultats du bilan h®matol ogil gue et du
| 0 ASDM.

Les resultats des bilans hématologiques et du dépistage ont ete remis aux
participantes par I'association ASDM. Les femmes porteuses d’anomalies ont
bénéficié de conseils et d’une orientation pour le suivi.

CONCLUSION
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